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Åtgärdstrappa       

Ledare      Steg 3 

     Trygghetsrepresentanten kontaktar styrelsens 

     personalansvariga (Ordförande och Kassör). 

     Beslut tas av styrelsen om påföljder. Styrelsen 

     informerar alt. i samråd med trygghetsrepresentanten. 

     Styrelsen och Trygghetsrepresentanten ansvarar för att  

     sammankalla till informationsträff med berörda. 

        

   Steg 2   

   Trygghetsrepresentanten går igenom/har en sittning   

   med berörd ledare och ev. tillsammans med   
 

  den som "anmält". Påtalar önskat beteende.   
 

  Uppföljning och utvärdering bestäms med   

   specifikt datum, plats och tid.   

       
Steg 1 

    

Du som förälder, gymnast eller ledarkollega     

kontaktar klubbens Trygghetsrepresentant     

och informerar om situationen     
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Åtgärdstrappa        

Föräldrar     Steg 3 

     Trygghetsrepresentant stämmer av/informerar  

     styrelsen om situationen. Om beteendet kvarstår 

     stängs föräldern av från träningshall vid träning/tävling. 

      

      

      

        

   Steg 2   

   Samtal med berörd förälder tillsammans med ledare   

   och Trygghetsrepresentant. Gå igenom önskat beteende.   
 

  Gå igenom SMGKs värdegrund.   
 

     

      

       
Steg 1 

    

I första hand försöker ledaren samtala     

men föräldern med oönskat beteende men      

om så önskas finns Trygghetsrepresentanten      

att kontakta för hjälp.     
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Åtgärdstrappa           

Barn/Ungdom         Steg 5 

         Styrelsen kopplas in vid avstängning  

         av gymnast. Styrelsen ansvarar för att en  

           
handlingsplan för att återinträda 
upprättas. 

 
      Steg 4   

       Ledaren kontaktar Trygghetsrepresentanten    
       om ingen förbättring sker. Tillsammans med    
         gymnast och målsman skapas en skriftlig    

     Steg 3  handlingsplan inklusive ett avstämningsmöte   
     Uppföljning/utvärdering med ledare, gymnast    med datum, tid och plats.   
       och målsman genomförs.     
   Steg 2       
   Om beteendet kvarstår ska ledaren        
   kontakta målsman. Ledare, gymnast och        
   målsman ska tillsammans diskutera beteendet        

    och lösningar. Samt sätta upp datum,        
Steg 1  plats och tid för uppföljning.       

*Om ledare uppmärksammar:         
Samtala med gymnasten och          
gå igenom vad som är ett okej          
beteende.         
* Om förälder uppmärksammar:         
Föräldern kontaktar ledare i         
gruppen och informerar om          
situationen         
         
         
NOT: Trygghetsrepresentanten 
finns att tillgå för hjälp och stöd         
i alla steg av beteendetrappan.         
         
         

 


