Atgirdstrappa
Ledare

GYMNASTIKKLUBB

Steg 1

Du som foralder, gymnast eller ledarkollega
kontaktar klubbens Trygghetsrepresentant

och informerar om situationen

Steg 2
Trygghetsrepresentanten gar igenom/har en sittning
med berérd ledare och ev. tillsammans med
den som "anmalt". Patalar 6nskat beteende.
Uppfdljning och utvardering bestams med

specifikt datum, plats och tid.

SMGK Trygg idrott for alla
Atgardstrappa Ledare, Foraldrar, Barn och Ungdomar 20190312
Rev. 2021-03-17, rev 2022-03-29

Steg 3
Trygghetsrepresentanten kontaktar styrelsens
personalansvariga (Ordférande och Kassor).
Beslut tas av styrelsen om paféljder. Styrelsen
informerar alt. i samrad med trygghetsrepresentanten.
Styrelsen och Trygghetsrepresentanten ansvarar for att

sammanbkalla till informationstraff med berorda.



Atgirdstrappa
Fordldrar

GYMNASTIKKLUBB

Steg 1
| forsta hand forsoker ledaren samtala
men fordldern med odnskat beteende men
om sa 6nskas finns Trygghetsrepresentanten

att kontakta for hjalp.

Steg 2
Samtal med berdérd forélder tillsammans med ledare
och Trygghetsrepresentant. Ga igenom Onskat beteende.

Ga igenom SMGKs vardegrund.

SMGK Trygg idrott for alla

Steg 3
Trygghetsrepresentant stimmer av/informerar
styrelsen om situationen. Om beteendet kvarstar

stangs foraldern av fran traningshall vid traning/tavling.

Atgardstrappa Ledare, Foraldrar, Barn och Ungdomar 20190312

Rev. 2021-03-17, rev 2022-03-29



Atgsrdstrappa
Barn/Ungdom

GYMNASTIKKLUBB

Steg 4

Ledaren kontaktar Trygghetsrepresentanten
om ingen forbattring sker. Tillsammans med
gymnast och malsman skapas en skriftlig

Steg 3 handlingsplan inklusive ett avstdmningsmote
Uppfoljning/utvardering med ledare, gymnast med datum, tid och plats.
och malsman genomfors.

Steg 1
*Om ledare uppmarksammar:
Samtala med gymnasten och
gd igenom vad som &r ett okej
beteende.

* Om foralder uppméarksammar:

Forédldern kontaktar ledare i
gruppen och informerar om
situationen

NOT: Trygghetsrepresentanten
finns att tillga for hjalp och stod
i alla steg av beteendetrappan.

Steg 2
Om beteendet kvarstar ska ledaren
kontakta malsman. Ledare, gymnast och
malsman ska tillsammans diskutera beteendet
och I8sningar. Samt satta upp datum,
plats och tid for uppfoéljning.
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Steg 5
Styrelsen kopplas in vid avstangning
av gymnast. Styrelsen ansvarar for att en
handlingsplan for att aterintrada
upprattas.



